Cpena 3 (I) 14.05.2025

ITnmessle BernecTna (T)

DHepreTuyeckas
HEHHOCTH (KKaI)

[Tpuem HammenoBanme | Brixon __KapThl
TTUIIHA osro1a . onrona
b K vy
Cyn MonouHsi 150 55 6,9 | 21.9 170,17 1,6 79
PHUCOBBIH
X11e0 NIIeHHYHBIHA -
3aBTpaKx: S— 20/5 1,55 429 9,88 84,4 0 65
‘ Crip 10 2.3 3 0 36,4 0.1 64
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 0 24.4 0 31
Bropoit Cok 180 1 02 | 202 92 4 30/]
3aBTpaK L N
STLSPEERES sy | By | g 19.5 200 11
I'pEHKaMu
i o T TR R 9.98 164 0.5 52
OGer: W3 IITUITBI
Kanycra Tymenas 130 3,02 3.4 8,5 78,3 29,7 53
R ONTIOT Ha 150 | 0,16 | 016 | 119 50,7 1,98 37
CBEXHX (PPYKTOB
X1eb pxanoi 40 2,26 ~ 0,44 18,2 83,2 0 77
Kakao ¢ momoxom 180 2.5 2.7 8.7 69,5 0.4 34
lonnuuxk:
[leyenne 30 2,3 2.9 22,3 125.1 0 81
‘Banekanka
TBOPOYKHAS C 130 21,86 | 13,97 | 2523 319,42 2,78 87
H3IOMOM .
VoKuH: Coyc cMeTanHbBIiI 35 1,24 1,31 8,4 50,35 0,03 3
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 6 24.6 0.1 33
X71e0 mmeHnYHbIH 20 1.5 0,6 10,1 92,6 0 78/1
Bceero
- 62,92 | 50,74 | 200,79 1625,14 52,19




~ VIBEPIKIAIO

), 3aBe/IyI0Nero
Maxaesa O.P.
Cpena 3 (I) 14.05.2025 Yt
DHepre Ne
THYECK
TEXHO
I1 BbIE BelecTna (T) - ATETENE | TOTHY
T LIEHHOC nn C ) o
[Ipuem numm HaumeHnoBanue Goza EHXOH 1k
TR (KKaun) o
b X v
Cym MOJIOYHBIH PHCOBBIN 200 9,25 10,78 34,21 265.9 1.8 79
X71e0 NIIeHUYHbBIN ¢
3aBTpak: —— 30/5 2,28 4,34 14,76 116.3 0 65
Ceip 15 3,1 4 0 51 0,1 63
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 7,1 28.6 0 31
Bropoii 3aBTpak Cok 180 1 0.2 20,2 ) 4 32/1
Gyl rupaesait & 250 | 8.1 44 | 195 | 200 1 83
rpeHKaMHU
KomSTe pyOneand’ | ; 11 | 755 | 2,05 | 109,08
IITHIIBI
Ooben: = ]
Kamnycta Tymenas 150 3.3 4,2 9.7 92 31 53
Ko s ee i 200 | 0,16 | 016 | 13,86 | 585 | 198 | 37
bpyKTOB
Xneb prxkaHou 50 2.8 0,55 24,7 104 1.3 77
Kaxkao ¢ MmomoxkoMm 200 2,9 3 10,1 79,8 0,5 34
[TonmHuk: —
Ileuenne 40 3 3,92 29.8 166.8 0 81
3alekanKa TROPOXHAAC | 150 | 9186 | 13,97 | 2523 | 31942 | 278 | 871
H3I0OMOM
sty Coyc cMeTaHHBIH 50 1 1.9 3,6 68.2 () 35 |
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 8,2 33,1 0.5
X11e0 NIIeHUYHBIN 30 2,28 0,24 14,76 78.9
Bcero genn 72,23 59,21 237,77 | 1863,6 | 52,96




